
2022 - : ART-THÉRAPEUTE UNITÉ ALZHEIMER
EHPAD LES LYS, LE CHESNAY

2021 - : ART-THÉRAPEUTE ET SOPHROLOGUE EN CABINET
LIBÉRAL 
SÉANCES EN INDIVIDUEL ET EN GROUPES, Verneuil (78)
CENTRE DE BIEN ÊTRE EOS, Poissy 

2021 - : MÉDIATRICE ARTISTIQUE
ASSOCIATION ARTISTIQUE ET CULTURELLE DE VERNOUILLET
Vernouillet (78)

2021 - : MÉDIATRICE ARTISTIQUE
ÉCOLE NOTRE DAME LES OISEAUX, Verneuil (78)
2021 - : MÉDIATRICE ARTISTIQUE (CENTRES SOCIAUX)
ACTIVITES EDUCATIVES  
Saint Denis (93)

2018 - 20 : MÉDIATRICE ARTISTIQUE 
ASSOCIATION LE LASCAR, LES ALLUETS LE ROI (78)

2017 - : PROFESSEURE D'ANGLAIS (ENFANTS ET ADULTES)
CLUB DE LANGUES DU CANTON, Verneuil (78)

2017 - 18 :  MÉDIATRICE ARTISTIQUE ET FORMATRICE
IMPRO "LE MANOIR", ANDRÉSY (78)

2014 - 18 : MÉDIATRICE ARTISTIQUE (TAP)
MAIRIES LES MUREAUX ET VERNOUILLET (78)

2014 - : MÉDIATRICE ARTISTIQUE (POLYHANDICAPS)
FOYER D'HÉBERGEMENT "LE MANOIR", ANDRÉSY (78)

EXPÉRIENCES PROFESSIONNELLES

Jan 2020-21 :  STAGE EN ART-THÉRAPIE EN
PSYCHIATRIE 
CHI DE MEULAN / LES MUREAUX (78)

Juil-Août 1992 :  STAGE AU COURRIER DE
L'UNESCO
UNESCO, Paris

ANGLAIS : BILINGUE
ESPAGNOL : B2
ITALIEN : A2

STAGES

LANGUES

2020 : ART-THÉRAPEUTE
INSTITUT PROFAC, Paris

2022 : PRATICIEN EN SOPHROLOGIE
EFSS, Paris

2021 : LE COLLAGE EN ART-THÉRAPIE ET MÉDIATION
THÉRAPEUTIQUE
INSTITUT INECAT, Paris

FORMATIONS

1989 : BACCALAURÉAT SÉRIE L
LYCÉE SAINTE GENEVIÈVE, Meaux

1993 : BACHELOR OF ARTS (B.A)
LICENCE DE JOURNALISME BROADCAST
FLORIDA SOUTHERN COLLEGE (Lakeland, USA)

1992 : BACHELOR OF BUSINESS ADMINISTRATION EN
GLOBAL MARKETS (FINANCE / MARKETING)
AMERICAN BUSINESS SCHOOL, Paris

SANDRINE
ANNUSIA
CHENOT

A R T  T H É R A P E U T E  
S O P H R O L O G U E

T H É R A P E U T E  P A R  L E
J E U  D E  S A B L E

MEMOIRES DE RECHERCHE

Mémoire en Art-Thérapie
"Principe de Neutralité :

Position et Regard de l'Art-
Thérapeute" pour l'obtention de

la Certification RNCP d'Art-
Thérapeute

Mémoire  en sophrologie pour
l'obtention de la Certification

RNCP de Praticien en
Sophrologie



Mémoire de recherche pour

l'obtention de la Certification de
Thérapeute par le Jeu de Sable

(Jung)





CONTACT

Mail : tsourounia@hotmail.com
13, Rue du Maupas 78480 Verneuil

Portable : 06.26.18.13.32
Née le 11 Octobre 1970

Permis B
Site :

http://atelier.bleu.annusia.free.fr
Site : 

Artobulbleu.fr
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